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dojo

R 06 7307 21 45/06 76 84 32 09 @ BUSHIDOJO44@GMAIL.COM

@ Présidente : Céline GUEDON
Professeur : Patricia SENERET
(CN 2° DAN CQP)

Apprentissage et pratique du Baby Karaté (a partir de 3 ans), Karaté, Body Karaté, Stretching, travalil

postural et renforcement musculaire (Sport Santé). Tout public : enfant, ado, adulte.
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